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85 mesas petitorias en
el Diade laBanderita

i R. A. Cruz Roja Espanola celebra
hoy y mafiana la campana de la Ban-
derita en las calles de Alicante y se
configura como uno de los eventos
mas emblematicos de la institucion,
con mas de 100 afios de historia. Este
afio el Dia de la Banderita destina-
ra los fondos recaudados para los
proyectos de infancia y juventud en

dificultad social. La institucion de-
sarrolla proyectos dirigidos a apo-
yar a los menores y sus familias. En-
tre las actuaciones figuran ayudas
de emergencia a las familias para
prevenir situaciones de exclusion,
como entregas de kits de alimenta-
cién infantil, libros de texto y de
material escolar o actividades de ocio
y tiempo libre. Desde hoy estaran
instaladas 85 mesas petitorias y se
distribuiran mas de 1.100 huchas.
Ademids, este afio se contara con el
apoyo de 54 colegios.
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LA VERDAD
Bajas sin cubrir enel ' Reivindicacién dela Medidas preventivas
Hospital de Alicante enseiianza de filosofia para los trabajadores
SAE N CIDAD

:*R. A. El Sindicato de Técnicos de
Enfermeria denuncio ayer que vaa
adoptar medidas ante la ilegalidad
cometida en el Hospital de Alican-
te al reubicar a estudiantes del mo-
dulo de FP Técnicos en Cuidados de
Enfermeria (TCE), que estan hacien-
do las practicas, para cubrir las ba-
jas por enfermedad o los dias de li-
branzas de los profesionales, tal y
como esta ocurriendo en Urgencias.

la provincia conmemoro ayer el Dia
Mundial de la Filosofia reivindican-
do esta enseflanza como una activi-
dad formativa fundamental para el
alumnado. La sociedad denunci6 el
«intento por parte del Ministerio de
‘Educacion de atribuir docencia de
Iniciacion a la Actividad Empren-
dedora y Empresarial al profesora-
do de filosofiay.

‘ |
2 R. A. La Sociedad de Filosofia de | &

i LV. El presidente de Agevalcee,
Juan José Serrano, y el director de
Via Prevencion, Antonio Garcia, han
firmado un convenio para la crea-
cién de medidas preventivas espe-
cificas para trabajadores con disca-
pacidad. El objetivo de mejorar la
salud laboral, reducir el absentismo
y la siniestralidad en el sectory asi
mejorar la competitividad de las em-
presas sociales.

Mas de 500.000
personas en la
Comunitat sufren
diabetes, perola
mitad no lo saben

L.V

Un 14% de los ciu-
dadanos de la Comunitat ~mas
de 500.000- padece diabetes de
tipo uno o dos, aunque casi la mi-
tad de ellos no lo sabe, segin
apunto el conseller de Sanidad,
Manuel Llombart, en la inaugu-
racion de la jornada ‘Alimenta-
cion saludable y tecnologia’, con
motivo de la celebracion hoy del
Dia Mundial de la Diabetes.

En la Comunitat hay, ademas,
un 33% de personas con alguna
alteracion del metabolismo de la
glucosa, con riesgo elevado de
convertirse en diabetes, segin el
conseller, quien sefial6 que su de-
partamento esta potenciando la
coordinacion entre la atencion
primaria y la especializada «para
garant]zar una asistencia inte-
graday de la enfermedad.

«Hay que focalizar medidas
que prevengan la diabetes, que
hagan compatible un estilo de
vida saludable y una calidad de
vida altay para los afectados, ex-
plico el titular, ya que la diabetes
«se podria considerar comola en-
fermedad crénica por antonoma-
sia del siglo XXI, cuya incidencia
y prevalencia la han convertido
en el objetivo prioritario de to-
dos los sistemas de saludy.

Por su parte, el Consejo de En-
fermeria de la Comunitat (Ceco-
va) y los colegios de Enfermeria
de Valencia, Castellén y Alican-
te destacaron «la importancia de
las enfermeras como educadoras
para la mejora del tratamiento de
las personas con diabetes y de la
alimentacion, el ejercicio fisico,
la medicacion, y la Educacion Te-
rapéutica para el autocontrol de
esta enfermedad cronicay.

Segun los datos facilitados por
la entidad en un comunicado, la
diabetes afecta al 14% de la po-
blacion adulta en la autonomia,
en Castellon el porcentaje de afec-
tados es «ligeramente inferiory,
ya que se sitda en e110,9%, mien-
tras que en'Alicante es del 13,8 y
en Valencia del 14,8 por ciento.
Asimismo, la prevalencia dela
diabetes aumenta con laedad Ile-
gando al 30% en la poblacién ma-
yor de 60 afios.
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Mercedes y Miquel y un compariero se despiden como portavoceé mostrando una camiseta de «'iaioflautes’ de la dependenciay.

Estudiantes para ayudar a
cuidadores desbordados

. E. BROTONS

ANTE. Una red de volunta-
riado que se desplace al domicilio
de los dependientes para dar apoyo
emocional y asistir a sus familiares
que se encuentran totalmente des-
bordados. Este es el objetivo que per-
sigue la Plataforma en Defensa de
la Ley de Dependencia de Alicante,
que ya ha entrado en las universi-
dades a través de charlas para inten-
tar captar a universitarios de dltimo
curso de grados relacionados con el
sector sanitarioy que estén dispues-
tos de prestar unas horas de su tiem-
po a los cuidadores.

Quien se ha encargado de una de
estas charlas es Jaume Martorell,
nuevo portavoz de la plataforma que
revelara en el cargo a sus padres, Mi-

quel Martorell y Mercedes Pastor.
Y es que el de ayer fue un dia de des-
pedidas, pero también de bienveni-
da de un nuevo equipo que «conti-
nuard con la lucha con mas fuerza e
ilusiones de cara a las eleccionesy,
dej6 claro Miquel, que ha estado al
frente desde hace siete afios y aho-
1a pasa el testigo a su hijo. El y Mer-
cedes seguirdn, pero en la sombra y
quisieron agradecer todo el apoyo
que han recibido de entidades, sin-
dicatos y partidos politicos de la opo-
sicién y que ha permitido «dar visi-
bilidady a los afectados exigiendo
«dignidad, respeto y justiciay.

La plataforma, dirigida por jove-
nes dependientes y familiares, ha
creado tres grupos de trabajo y uno
es el dar apoyo a cuidadores no pro-
fesionales que sufren ansiedad y
cuadros de depresion al estar 24 ho-
ras al dia entregados en cuerpo y
alma a los dependientes. Para lle-
varlo a cabo cuentan con el apoyo
de un psicélogoy un fisioterapeuta
y ahora necesitan la colaboracion de
los universitarios. Segin Jaume,
-que esta acompanado por Teo y Al-

fonso- la idea es captar a estudian-
tes que estén cursando el tltimo afio
de Trabajo Social, Enfermeria, Me-
dicina, Fisioterapia y Psicologia de
las dos universidades publicas de la
provincia y que puedan, por ejem-
plo, ir a casas de dependientes pero
centrandose en el cuidador.
«Ningtin gobierno se estd preo-
cupando por esto; la dependencia
afecta a toda la familiay, afirmo el

» Grupos de trabajo. La platafor-
ma, que ha renovado la portavocia
y coordinacion, ha creado tres gru-
pos de trabajo: denuncias por in-
cumplimiento de la ley, apoyo
emocional al cuidador y difusion.

Prestaciones. Segun el colecti-
va, las personas con derecho a
prestacion por la ley en la Comu-
nitat se han reducido un 14,74%
desde el 31 de enero de 2013 al 31
de septiembre de 2014.

iLJ.P.REINA

portavoz. Se tendran en cuenta las
necesidades de cada cuidadora (ya
que la inmensa mayoria son muje-
res) y, ademas, se quieren crear dos
grupos de apoyo presencial para que
con el respaldo de profesionales pue-
dan tener un punto de encuentro
donde hablar y desahogarse.

Respecto a lasotras lineas de tra-
bajo, una segunda se centraré en re-
coger las denuncias por la inaplica-
cion de la ley y canalizar las quejas
ante la Sindicatura de Greuges y una
tercera impulsard la difusion para
«concienciar a la opinién publica del
continuo machaque de la Conselle-
ria de Bienestar Social, que no tie-
ne ninguna sensibilidady.

El colectivo denunci6 que los re-
cortes han precarizado mds a mu-
chas familias e insistieron en que
esta plataforma es un ¢contrapeso
ala politica perversay que estd apli-
cando la Generalitat, y que «empu-
ja a la exclusion social y a la pobre-
zay, en referencia al copago impues-
to en centros de dia, residenciales y
ocupacionales de la Comunitat.

Con la ilusion puesta en que «es
posible un mundo mejory, y tras
ofrecer datos sobre el retroceso en
la aplicacion de la ley en prestacio-
nes al cuidado familiar, vinculada
al servicio o en atencion residencial,
destacaron que «no queremos dar
penay ni formar parte «de la bene-
ficiencia ni de la caridad; toda esta
gente con solo abrir los ojos por la
mafiana ya merecen un premioy.




